Sendoa

Formation

« troubles de la déglutition - prendre soin et

nourrir»

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES

Découvrir la physiopathologie des troubles de la déglutition
Connaitre les mesures préventives et tests de déglutition

Adapter la prise en charge en fonction des capacité du patient et de la dénutrition
(diagnostic, évaluation, prévention et traitement)

Mettre en place des actions de prévention en EHPAD, en institutions spécialisées ou
a domicile.

PROGRAMME

J - 1 Matinée

Découverte de la physiopathologie des troubles de la déglutition

Mesures préventives et tests de déglutition

J - 1 Aprés-midi

Recommandations nutritionnelles et diététiques en lien avec les troubles et
spécificités liées au cancer

Découverte des adaptations de texture en fonction de la capacité du patient

J - 2 Matinée

Adapter les textures modifiées adaptées aux troubles de la déglutition

Mise en place des protocoles en cuisine

Découverte des solutions d’'hydratation

Découverte des DADFMS (Denrées Alimentaires a des Fins Médicales Spéciales)
J - 2 Aprés-midi

Réaliser une prise en charge diététique d'un patient et découverte d'adaptation en
lien avec le cancer

Actions de prévention en EHPAD, institutions spécialisées ou a domicile.

EVALUATION

Le controle de connaissances permettant de vérifier le niveau de connaissances
acquis par les Stagiaires est effectué avec une mise en situation permettant de
vérifier I'aptitude du stagiaire a restituer les connaissances théoriques et pratiques
acquises en cours de stage, ainsi que par une évaluation somatique a la fin de la
session. La satisfaction des participants a I'issue de la formation sera évaluée lors
d'un tour de table, le cas échéant en présence du commanditaire de la formation, et
a l'aide d'un questionnaire individuel « a chaud » portant sur I'atteinte des objectifs,
le programme de formation, les méthodes d’animation et la transférabilité des
acquis. A l'issue de la formation le stagiaire se verra remettre une attestation
d'assiduité et de fin de formation.
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A distance de la formation il appartient au commanditaire d'analyser les effets de la formation sur les
pratiques individuelles et collective de travail. Cette formation ayant pour but premier d'informer sur
I'existence des troubles de la déglutition, elle ne permet pas de s'établir en tant qu'expert dans ce domaine,
mais s'inscrit dans le cadre de la formation continue de tout un chacun et de permettre le travail en

pluridisciplinarité avec I'entourage tant médical/paramédical que I'entourage proche et/ou les aidants du
patient.
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