Sendoa

Formation

« Prise en charge en TCC des troubles alimentaires de
Centant»

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES

* Savoir dépister et évaluer les Troubles des conduites alimentaires de I'enfant
» Développer ses connaissances Psycho-éducatives

« Connaitre les modeéles et les outils thérapeutiques des Thérapies Cognitives et
Comportementales appliqués a ces Troubles

* Savoir proposer une prise en charge individualisée aux patients
» Manipuler les outils TCC

PROGRAMME

Partie I: Les Fondations
* |. Les principales pathologies rencontrées
« |l. Bases Bio-Psycho-Saociale et leviers de prévention
* lll. Retentissement des troubles

Partie lI: Les Soins

e |:Les acteurs du soin
e Il. Thérapie TCC
« II. Objectifs et étapes thérapeutique

Partie 111: Expérimentation

EVALUATION

Le contrdle de connaissances permettant de vérifier le niveau de connaissances
acquis par les Stagiaires est effectué selon les modalités suivantes :

» Mise en situation permettant de vérifier I'aptitude du stagiaire a restituer les
connaissances théoriques et pratiques acquises en cours de stage.

» Evaluation somatique a la fin de la session

La satisfaction des participants a I'issue de la formation sera évaluée lors d'un
tour de table, le cas échéant en présence du commanditaire de la formation, et
a l'aide d'un questionnaire individuel « a chaud » portant sur I'atteinte des ob-
jectifs, le programme de formation, les méthodes d’animation et la transférabili-
té des acquis.

A l'issue de la formation le stagiaire se verra remettre une attestation d’assiduité et
de fin de formation.

A distance de la formation il appartiens au commanditaire d’analyser les effets de
la formation sur les pratiques individuelles et collective de travail
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* Ces journées ne remplacent pas une formation certifiante et ne donnent pas le titre de thérapeute,  praticien TCC
emplacent pas les supervisions nécessaires a leur pratique.
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